WYCHOWANIE FIZYCZNE

W SZKOLE PODSTAWOWEIJ NR 55

[l ETAP EDUKACYINY - kL. IV = VIII

WYMAGANIA EDUKACYJNE

1. Ocena srédroczna i catoroczna nie jest srednig arytmetyczng ocen czgstkowych,
(oceny z wf nie majag wagi).

2. Podstawowymi czynnikami wptywajacymi na ocene sg:

- wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkéw szkolnych
dotyczacych zaje¢ wychowania fizycznego

- systematyczny i aktywny udziat w lekcji wychowania fizycznego

- aktywnosc¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury
fizyczne;j.

3. Kazdy udziat w zawodach sportowych szkolnych i pozaszkolnych, treningi

w klubie potwierdzone stosownym zaswiadczeniem, oraz wspoétorganizowanie
szkolnych imprez sportowo - rekreacyjnych - nauczyciel nagradza czastkowag oceng
celujagca. Nie jest to rdwnoznaczne z uzyskaniem celujacej oceny srddrocznej lub
rocznej.

4. Eliminacja oceny niedostatecznej za wynik — dostosowanie kryteridw oceniania do
mozliwosci ucznia.

5. Sprawdzanie wiadomosci w formie ustnej - prawidtowa odpowiedz "+", zta "-". Za trzy
plusy ocena bardzo dobra, trzy minusy - niedostateczny.

6. Czgstkowa ocena celujgca, za posiadanie 100% przygotowania (stréj sportowy) w
semestrze.

7. W roku szkolnym uczen uzyska oceny z wybranych umiejetnosci ruchowych w
poszczegodlnych dyscyplinach sportowych — lekkoatletyka, gimnastyka, pitka nozna,
pitka koszykowa, pitka reczna, pitka siatkowa, jednag ocene za inwencje wtasng w
przeprowadzeniu rozgrzewki z lub bez przyboru albo gier i zabaw.

8. Wybrany uczen / grupa raz w tygodniu bedzie mégt wybraé aktywnos$é ruchowa, ktérg
bedg wszyscy realizowac na lekcji wychowania fizycznego.

9. Nieusprawiedliwiony czwarty brak stroju sportowego (zgtoszenie np. ) powoduje
otrzymanie oceny niedostatecznej. Taka ocena uniemozliwia uzyskanie celujgcej oceny
sroédrocznej lub roczne;.



10. Zwolnienie z poszczegdélnych, pojedynczych lekcji wf uczen jest zobowigzany
przedstawic¢ przed dang lekcja — wpis rodzica w Librusie, nie pdzniej niz do godz. 8:00
danego dnia (nie przyjmujemy zwolnien napisanych na papierze).

11. Uczen moze uczestniczy¢ w realizacji zaje¢ wychowania fizycznego z ograniczeniem
wykonywania okreslonych ¢wiczen, wskazanych przez lekarza. Uczen ten jest przez
nauczyciela oceniany i klasyfikowany. Nauczyciel jest zobowigzany dostosowac
wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia.

12. Przystapienie do sprawdzianow lub testow sprawnosciowych jest obowigzkowe a ich
nie zaliczenie w wyznaczonym terminie do kohca semestru, w terminie uzgodnionym
miedzy nauczycielem i uczniem) jest rdwnoznaczne z czgstkowg oceng niedostateczna.

13. Uczen i rodzice sg zobowigzani do zgtaszania nauczycielowi wszelkich
przeciwwskazan do wykonywania ¢wiczen ( przebyte choroby, urazy ).

14. W uzasadnionych przypadkach nauczyciel moze zwolni¢ ucznia z czynnego
uczestnictwa w lekcji. Natomiast uczen jest zobowigzany zgtosi¢ kazdg niedyspozycije,
ktéra nastapi przed, w trakcie lub po zakonczeniu lekciji.

Kryteria do dziennika elektronicznego:
- sprawdzian LA, G, PN, PS, PR, PK, R, T
- Al/ aktywnosc¢ lekcyjna/, As / aktywnos$¢ sportowa, W /wiadomosci/, S / strgj,

N / niedyspozycja



